
     アッピーちゃんクラス               令和元年１１月 

お た よ り （第８号）   長野あけぼの幼稚園 

 

 朝夕はぐっと冷え込み、北風に身がすくむ日もあります。園庭の木々も葉を落とし、冬の訪れを感じる 

今日この頃です。 

 風邪や感染症の病気が流行する季節です。手洗い・うがい、早めの就寝やバランスの良い食事を心掛け、 

体調を崩さず、この冬も元気にのりきりましょう！ 

 12月のアッピーちゃんクラスも楽しいことを沢山計画しています。元気に来て下さいね。 

 

 

１２月のアッピーちゃんクラス 

日にち 内  容 持ち物 備   考 

５日 

（木） 
クリスマス会 

上はき・着替え 

水筒・コップ 

※親子分 

・アッピーちゃんクラスのクリスマス会をします。 

 どんな楽しいことがあるかな？お楽しみに！ 

・親子でお茶会をします。 

１２日 

（木） 
もちつき 

上はき・着替え 

水筒・空の弁当箱 

箸（フォーク） 

コップ ※親子分 

・在園児のもちつきに一緒に参加します。 

・10:10開始です。間に合うようにおいで下さい。 

・つきたてのお餅を食べましょう。 

・暖かい服装でおいで下さい。 

１９日 

（木） 

楽しく子育て 

『親子でわらべうた』 

上はき 

着替え 

水筒 

・わらべうた独特のやさしいリズムの中で、親子で

たっぷり触れ合いながら、楽しい時間を過ごしま

しょう。 

２６日

（木） 
ゆうぎしつで遊ぼう 

上はき 

着替え 

水筒 

・身体を沢山動かして遊びましょう。 

・ルールのあるゲームをします。 

 

 

 

 

 育児相談日 

どうぞお気軽にご利用下さい。 

ご希望の方は手紙かお電話でご連絡下さい。       

後日、電話で打ち合わせさせて頂きます。 

１２月１９日（木） 

あけぼのらんど 
～幼稚園公開～ 

１月２７日（月） 
１０：００～１２：００ 

お友達を誘って是非遊びにいらして 
下さい。お待ちしています 


