
育児相談日 

どうぞお気軽にご利用下さい。 

ご希望の方は手紙かお電話でご連絡下さい。       

後日、電話で打ち合わせさせて頂きます。 

２月１８日（木） 

   アッピーちゃんクラス                 令和３年１月 

お た よ り （第７号）   長野あけぼの幼稚園 

冷たい冬の空気に思わず「寒いっ！」という言葉が出てきます。暖冬が続いた近年ですが今年は冬らし

い寒さで、園庭に張った氷に子ども達は大喜びです。 

市内では今のところ新型コロナウイルス感染症の状況が落ち着いていますが、全国的にみると油断はで

きない状況です。引き続き手洗い消毒をこまめに行い、感染症対策をしっかりしていきたいと思います。 

寒い中、換気などで窓を開けることがありますがご協力をお願い致します。 

 

※今月は体操教室の体験を２４日水曜日に行います。日にちを間違わないようにお越しください。 

 

２月のアッピーちゃんクラス 

日にち 内  容 持ち物 備   考 

４日 

（木） 
おひなさまを作ろう 

上はき・着替え 

水筒 

クレヨン・ハサミ 

袋 

・おだいりさまとおひなさまを作りましょう。 

 出来上がったら、家に持ち帰って是非飾ってくだ

さいね。 

・作ったおひな様を持ち帰るための袋をお持ちくだ

さい。 

１８日 

（木） 
手形をとろう 

上はき・着替え 

水筒 

・紙粘土で手形をとりましょう。 

みんなの手はどのくらい大きくなったかな？ 

・汚れても良い服装でおこしください。 

２４日 

（水） 
体操教室 体験 

上はき・着替え 

水筒 

・在園児にもご指導頂いている体操教室の先生と、

一緒に身体を動かしましょう。 

・動きやすい服装でお願します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「入園準備って何をするの？」 

という質問をよくいただきます。 

自分で靴をはく、ノートをカバンから出し

てシールを貼る、自分で上着の着脱をしてみ

る…難しくないことから自分でやってみま

しょう。 

「お母さんに手伝ってもらわなくてもでき

た！」という経験が自信へと繋がっていきま

す。小さな自信をたくさん積んでいってほし

いと思います。 


