
育児相談日 

 

１０月１７日（木） 

 

どうぞお気軽にご利用ください。ご希

望の方は手紙かお電話でご連絡くださ

い。後日、お電話で打ち合わせをさせて

いただきます。 

アッピーちゃんクラス             令和６年９月  

お た よ り （第６号）   長野あけぼの幼稚園 

 

スポーツの秋、食欲の秋、芸術の秋、それから読書の秋。子どもたちは絵本が大好きです。 

１０月２７日から１１月９日までの２週間は読書週間です。季節や、月齢に合わせた絵本とたくさん触れ

合っていきたいですね。 

１０月のアッピーちゃんクラス 

日にち 内 容 持ち物 備 考 

３日 

（木） 
しゃぼん玉あそび 

 
上はき・水筒 

着替え・帽子 

 

・シャボン玉を楽しみましょう。 

たくさんシャボン玉を飛ばしましょう。 

1０日 

（木） 
うんどうかいごっこ 

上はき・水筒 
着替え・帽子 

・うんどうかいごっこをします。 

 玉入れ、かけっこ…たくさん体を動かして楽しみ
ましょう。 

１７日 

（木） 

ピクニック 

（川中島古戦場） 

お弁当・水筒 
着替え・帽子 
おしぼり 
レジャーシート
（雨天時） 

上記の持ち物 
上はき・水筒 
クレヨン・ハサミ 

・川中島古戦場へ園バスに乗って出かけます。・

10:10 幼稚園発、13:00 幼稚園着の予定です。

欠席の際は 10:00 までに連絡をお願いします。 

・雨天の場合は室内での活動に変更します。 

２４日 

（木） 

手づくりランチョンマ

ットで給食を食べよう 

上はき・水筒 
着替え・帽子 
クレヨン・ハサミ 
お箸（フォーク） 
コップ 

・ランチョンマットを作りましょう。 

・素敵なランチョンマットが出来上がったら、み

んなで‟お楽しみ給食”を食べましょう。 

・必要な方はスモックやエプロンをお持ちくださ

い。 

30 日

（水） 
体操教室を体験しよう 

上はき・水筒 
着替え・帽子 

・在園児もご指導頂いている体操教室の先生と一

緒に身体を動かしましょう。 

・動きやすい服装でお願いします。 

・お子さんと一緒に動きますので、お家の方も動

きやすい服装、上はきでお願いします。 

 

       

 

                           
                           

                    

                    

うんどうかい 

９月２８日（土） 

★受  付１０：２５～ 

★競技集合１1：０５～ 

 在園児のうんどうかいにて幼稚園に入る

前のお子さんが対象の競技があります。年少

組のプログラム内（1０:４0～1１:４５）で

行います。お待ちしております！  

 



                                        

                        

                          

                         


